Springkurs mit Torsten Bischoff vom 04.-05.04.2009

Ines Mattusch hatte ein Mal wieder einen guten Handel mit dem "Himme-Vata"
abgeschlossen, als sie vom 04.04. bis 05.04.2009 zum Springkurs mit Torsten Bischoff
auf dem Reiterhof Mattusch, in Arnried, eingeladen hatte. Bestes Wetter und
frUhlingshafte Temperaturen hielten wdhrend des Wochenendes an und sorgten
fUr beste Laune und allerbeste Leistungen der Kursteilnehmer.

Am Samstag um 10:00 Uhr ging es dann los. Zu Beginn der Stunde ein kurzes
Bekanntmachen mit Pferd und Reiter oder, soweit schon bekannt, ein freudiges
Wiedersehen mit Hr. Bischoff. Um Pferd und Reiter locker zu machen begann die
Stunde mit selbststdndigem Warmreiten in allen Grundgangarten. So verschaffte
sich Herr Bischoff ein Bild von den Reitern und Pferden. Fortgesetzt wurde diese
Trainingseinheit mit dem Uberwinden von Stangen auf gebogenen Linien und mit
einer gewissen Anzahl von Galoppspringen, um die Rittigkeit und Durchl&ssigkeit
der Pferde und das FeingefUhl der Reiter zu férdern. Nachdem diese Aufgabe
erfolgreich Uberwunden war, kam das Springen. Angefangen wurde mit kleinen
einzelnen Springen Uber ein Kreuz, danach Steilsprung und Oxer aus Trab und
Galopp. Um die erste Stunde danach rund abzuschliessen, wurde aus diesen
einzelnen Sprungen, eine kurze, parcoursartige Sequenz geritten. Am Schluss der
Stunde besprach Torsten Bischoff nun nochmals die gesamte Unterrichtsstunde
mit jedem Schuler, um Fehler zu analysieren und Gutgemachtes zu loben.

Der Schwerpunkt der Arbeit galt am Sonntag dem Parcoursreiten. Doch bevor
dieser Uberwunden werden konnte, begann auch diese Stunde mit dem
Warmreiten und der Gymnastizierung der Pferde und Reiter. Auch am Sonntag
verlangte Herr Bischoff das Uberwinden von Bodenstangen und Cavalettis von
den Kursteiinehmern, mit der Schwierigkeit, einen Galoppwechsel Uber den
Cavalettis zu reiten. Als auch diese Aufgabe bewdltigt war, konnte man sich dem
Springen widmen. Hier wurden nun die Sequenzen vom Vorfrag nochmals
wiederholt und dann zu einem kompletten Parcours zusammengesetzt. Zum
Schluss der Stunde nahm sich Herr Bischoff nochmals Zeit mit jedem Schuler
intensiv den Kurs zu erértern und gab Tipps fUr die zukUnftige Arbeit mit.

Auch das Programm neben dem Kurs lieB nicht zu winschen Ubrig. Ines Mattusch
hat keinen Teilnhemer mit Hunger oder Durst nach Hause fahren lassen. "FOr das
leibliche Wohl war bestens gesorgt!".

lch mdéchte mich daher, auch im Namen aller Kursteilnehmer, recht herzlich bei
Ines Mattusch fur die Organisation und Benutzung lhrer Anlage und fUr die gute
Verpflegung bedanken.

Auch beiunserem Trainer, Herrn Torsten Bischoff, mdchte ich mich bedanken. Der
Kurs war zwar sehr anstrengend, aber wir haben alle sehr viel gelernt und hatten
sehr viel SpaB!



Wer weiterhin Interesse hat regelmdaBig bei Herrn Bischoff zu reiten kann dies
jeden zweiten Mittwoch auf dem Reiterhof Mattusch. Info und Anmeldung bei
Ines Mattusch Tel.: 0179/4942795.

Carola Braun

Teilnehmer: Ines Mattusch, Gerhard Mayer, Birgit Radecke, Caro Braun, Inge
Ludwig, Ina Bollmann, Robert SchieBl, Miriam Lang, Mona Schwaiger, Ines Bscheid,
Uli Ludewig, Anna v. Hafenbrédl, Basti Horler, Petra Polzmacher Peters, Jorg
Rattenhuber, Eva Krdmmel
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